Piibalova informace: informace pro uzivatele

EVENITY 105 mg injeké¢ni roztok v predplnéné injekéni stiikaéce
romosozumabum

Pie¢téte si pozorné celou pribalovou informaci diive, nez za¢nete tento piipravek pouZivat,

protoZe obsahuje pro Vas dilezité Gdaje.

- Ponechte si pfibalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého Iékaie nebo lékarnika.

- Tento piipravek byl piedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej Zadné dalSi osobé. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich uéinka, sdélte to svému lékaii nebo
Iékarnikovi. Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli nezadoucich ucinka, které nejsou uvedeny
v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

- Dostanete Kartu pacienta. Karta obsahuje duleZité bezpeénostni informace, které musite znat
pted l1é¢bou a béhem 1écby piipravkem EVENITY.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je ptipravek EVENITY a k ¢emu se pouZiva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek EVENITY pouzivat
Jak se ptipravek EVENITY pouZiva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek EVENITY uchovéavat

Obsah baleni a dalsi informace

ook wnE

1.  Co je pripravek EVENITY a k ¢emu Se pouziva

Co je pripravek EVENITY
Piipravek EVENITY obsahuje Ié¢ivou latku romosozumab, ktery poméahé posilit kosti a snizit riziko
zlomenin kosti.

K ¢emu se pripravek EVENITY pouZiva
Pripravek EVENITY se pouZiva k 1é¢bé tézké osteopordzy u Zen po menopauze, u nichz je vyskytuje
vysoké riziko zlomenin kosti (fraktur).

Osteopordza je onemocnéni, které zpasobuje, Ze kosti jsou fidké a kiechké. Mnoho pacientek
s osteopordzou nema zadné ptiznaky, ale mohou byt vystaveny zvySenému riziku zlomenin kosti.

Jak pripravek EVENITY pusobi

Pripravek EVENITY je monoklonélni protilatka. Monoklonalni protilatka je typ bilkoviny, kterd
byla vytvorena tak, aby rozpoznala a navézala se naspecifické bilkoviny v téle. Piipravek EVENITY
se vaze na bilkovinu zvanou sklerostin. Navazanim se na sklerostin a blokovanim jeho aktivity
piipravek EVENITY:

o poméha vytvaret novou kost a

o zpomaluje ztratu stavajici kosti.

Diky tomu jsou kosti silngjsi a sniZuje se riziko zlomenin.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete piipravek EVENITY pouZivat

NepouZivejte EVENITY:

o jestliZe jste alergicka na romosozumab nebo na kteroukoli dali sloZku tohoto piipravku
(uvedenou v bode¢ 6);

o jestlize mate nizké hladiny vapniku v krvi (hypokalcémie). Lékar Vam fekne, zda mate
hladiny pfilis nizké;



. jestlize jste prodélala srdecni ptihodu nebo cévni mozkovou piihodu.

NepouZivejte ptipravek EVENITY, pokud se Vas tyka cokoli z vySe uvedeného. Pokud si nejste
jist4, porad’te se se svym Iékafem nebo lékarnikem diive, nez za¢nete pouZivat pripravek EVENITY.

Upozornéni a opatieni
Porad’te se se svym Iékarem nebo léké&rnikem a proberte s nim svou zdravotni anamnézu diive, nez
zaCnete pouZzivat piipravek EVENITY.

Srdeéni ptihoda a cévni mozkové piihoda

U pacientek, které pouZivaly piipravek EVENITY, byly hlaSeny ptipady srde¢ni piithody a cevni

mozkové piihody.

Okamzité vyhledejte 1ékaiskou pomoc, pokud se u Vas objevi:

. bolest na hrudi, dusnost;

. bolest hlavy, necitlivost nebo slabost v obli¢eji, pazich nebo nohou, potize s mluvenim, zmény
vidéni, ztrata rovnovahy.

Lékat pecliveé zvazi riziko kardiovaskularnich problémi (problému tykajicich se srdce a cév) drive,
nez Vam dovoli zah4jit 1écbu ptipravkem EVENITY. Informujte svého 1ékare, pokud vite, Ze mate
zvysené riziko kardiovaskularnich problémil, naptiklad potvrzené kardiovaskularni onemocnéni,
vysoky krevni tlak, vysoké hladiny krevnich tukd, diabetes (cukrovku), koufite nebo mate problémy
s ledvinami.

Nizké hladiny vapniku v krvi

Pripravek EVENITY mize sniZzovat hladiny vapniku v krvi.

Informujte svého lékare, pokud zaznamenate:

o spasmy (kiecové stahy svalt), zaSkuby nebo kiece ve svalech

o necitlivost nebo brnéni v prstech na rukou, prstech na nohou nebo kolem Ust.

Lékat Vam muze predepsat vapnik a vitamin D, aby pomohl zabrénit sniZzeni hladin vapniku v krvi
pied zah4jenim 1é¢by a béhem pouzivani ptipravku EVENITY. UZivejte vdpnik a vitamin D pfesné
podle pokyni svého 1ékate. Informujte svého lékare, pokud méate nebo jste nékdy méla zavazné
problémy s ledvinami, selhani ledvin nebo jste potifebovala dialyzu, protoZe to mize zvysit riziko
sniZeni hladiny vapniku v krvi, pokud nebudete uZivat dopliky s vapnikem.

Zévazné alergické reakce

U pacientek pouZivajicich ptipravek EVENITY se mohou vyskytnout zavazné alergické reakce.

Okamzité vyhledejte 1ékai'skou pomoc, pokud se u Vas objevi:

o otok obli¢eje, Ust, hrdla, rukou, nohou, kotnik, dolnich konéetin (angioedém) nebo kopftivka;

o akutni kozni vyrazka s cetnymi kulatymi ¢ervenymi/razovymi skvrnami s puchyfem nebo
strupem uprostied (multiformni erytém);

o potize s polykdnim nebo dychanim.

Problémy s usty, zuby nebo &elisti

NeZadouci u¢inek nazyvany osteonekroza ¢elisti (poSkozeni kosti v éelisti) byl vzacné (mize
postihnout az 1 z 1 000 pacientek) pozorovan u pacientek pouzivajicich ptipravek EVENITY.
K osteonekrdze ¢elisti muze také dojit po ukonceni 1é¢by. Je dulezité pokousit se zabrénit vzniku
osteonekrozy celisti, protoZe to muze byt bolestivy stav, ktery se obtizné 1é¢i. Existuje nékolik
bezpecnostnich opatieni ke sniZeni rizika vzniku osteonekrézy celisti, kterd byste méla dodrzovat.

Pred podanim piipravku EVENITY feknéte svému Iékati nebo zdravotni sestie, pokud:

o maéte jakékoli problémy s sty nebo zuby, jako je Spatn& dentalni hygiena, onemocnéni dasni
nebo planovana extrakce (vytrZeni) zubu;

o nepodstupujete pravidelnou zubni péci nebo jste dlouho nebyla na zubni prohlidce;

o jste kutacka (protoZe to muze zvySovat riziko zubnich problému);



o jste diive byla 1é¢ena bisfosfonatem (pouZziva se k 1é¢bé nebo prevenci kostnich poruch, jako
je osteopordza);

o uzivate léky nazyvané kortikosteroidy (jako jsou prednison nebo dexamethason);

o mate nadorové onemocnéni (rakovinu).

Lékat Va&s muze pted zahajenim 1é¢by piipravkem EVENITY poZadat, abyste podstoupila zubni
prohlidku.

Béhem lécby byste méla udrZzovat dobrou hygienu Gstni dutiny a pravidelné chodit na kontroly
k zubati. Pokud pouzivate zubni protézy, méla byste se ujistit, Ze spravné sedi. Pokud podstupujete
zubni osetfeni nebo mate podstoupit zubni zakrok (napt. extrakci zubt), informujte o tom svého
lékaie a svého zubniho Iékate informujte, Ze se 1é¢ite piipravkem EVENITY.

Okamzité informujte svého I1ékate a zubate, pokud mate jakékoli problémy s Usty nebo zuby,
napfiklad:

o uvolnéné zuby;

o bolest nebo otok;

o viedy v Ustech, které se nehoji;

o vytok.

Neobvyklé zlomeniny stehennich kosti

U pacientek, které pouZivaly ptipravek EVENITY, se ziidka objevily neobvyklé zlomeniny stehenni
kosti zpisobené malym Urazem nebo i bez Grazu. Témto typim zlomenin ¢asto pfedchazi varovné
signaly, jako je bolest stehna nebo tisel po dobu nékolika tydnt, neZ dojde ke zlomeniné. Neni
znamo, zda piipravek EVENITY zpusobil tyto neobvyklé zlomeniny. Informujte svého Iékate nebo
Iékarnika, pokud se u Vas vyskytnou jakékoli nové nebo neobvyklé bolesti ky¢le, tfisla nebo stehna.

Déti a dospivajici
PouZivani romosozumabu u déti a dospivajicich nebylo hodnoceno a ptipravek neni schvélen pro
pouZiti u pediatrickych pacientt (ve véku do 18 let).

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek EVENITY
Informujte svého I1ékaie nebo lékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzivala nebo které mozna budete uZivat.

Téhotenstvi a kojeni

Pripravek EVENITY je urcen pouze k 1é¢bé Zen po menopauze.

Pripravek EVENITY nesmi byt podan u Zen, které mohou otéhotnét, nebo u t€hotnych ¢i kojicich
Zen. Neni zndmo, zda muze piipravek EVENITY poskodit nenarozené nebo kojené dité. Pokud mate
jakékoli otazky, kontaktujte svého Iékare.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Predpoklada se, Ze piipravek EVENITY neméaZadny nebo ma jen zanedbatelny vliv na schopnost
fidit a obsluhovat stroje.

Piipravek EVENITY obsahuje sodik a polysorbat 20

Tento I1é¢ivy pripravek obsahuje 0,070 mg polysorbatu 20 v jedné predplnéné injekéni stiikaftce.
Polysorbaty mohou zpuisobit alergické reakce. Informujte svého 1ékare, pokud mate jakékoli alergie.
Tento 1é¢ivy pripravek obsahuje méné nez 1 mmol sodiku (23 mg) v jedné davce, to znamen4, Ze je
V podstaté ,,bez sodiku“.

3.  Jakse pripravek EVENITY pouZiva

Lécbu pripravkem EVENITY zah4ji a bude sledovat odborny 1ékaft, ktery ma zkusSenosti s 1écbou
osteopordzy. Vzdy pouZivejte tento 1€Civy pripravek presné podle pokynt svého 1ékare. Pokud si
nejste jista, porad’te se se svym lékafem.



Injekci mize podéavat pouze fadné proskolené osoba.

Jaké mnozZstvi pouZivat

o Doporucena davka ptipravku EVENITY je 210 mg.

o ProtoZe jedna ptedplnéna injekéni stifkacka obsahuje 105 mg lé¢ivé latky romosozumabu,
musi se pro kaZzdou davku pouZit 2 pfedpInéné injekéni stiikacky. Druhd injekce se musi podat
okamyzité po prvni, ale do jiného mista.

. Pripravek se podava jednou mési¢né po dobu 12 mésict.

Jak se pouziva

o Pripravek EVENITY se podava jako injekce pod kazi (subkutanni injekce).

o Injekci ptipravku EVENITY podavejte do oblasti bticha nebo stehna. Je mozné pouZit také
zevni stranu horni ¢asti paze, ale pouze, pokud Vam injekci podava jina osoba.

o Pokud je pro druhou injekci planovana stejna injek ¢ni oblast, musi se pouZit jiné misto vpichu.

o Nepodéavejte injekci piipravku EVENITY do mista, kde je kiize citliva, pohmozdéna, zarudla
nebo zatvrdlIa.

Je dulezité, abyste si v ndvodu k pouZiti precetla podrobné pokyny, jak se ma predplnéna injekéni
stiikatka EVENITY pouZivat.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouZivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékate nebo
lékarnika.

JestliZe jste pouZila vice pripravku EVENITY, neZ jste méla
Pokud jste omylem pouZilavice ptipravku EVENITY, neZ jste méla, kontaktuje svého 1ékaie nebo
lékarnika.

Jestlize jste zapomnéla pouzit nebo nemohla pouzit pripravek EVENITY v obvyklou dobu
Pokud vynechéte davku ptipravku EVENITY, kontaktujte ihned svého I¢kate, aby Vam naplanoval
podéani dalSi davky. Poté ma byt pfisti davka piipravku podana nejdiive za jeden mésic od posledni
davky.

JestliZe jste piestala pouZivat piipravek EVENITY
Pokud zvaZujete ukoncit 1é¢bu piipravkem EVENITY, promluvte si o tom se svym Iékafem. Lékar
Vam poradi, jak dlouho byste méla byt 1é¢ena pFipravkem EVENITY.

Maéte-li jakékoli dal3i otazky tykajici se pouZivani tohoto piipravku, zeptejte se svého lékafe nebo
lékarnika.

Porad’te se s 1ékafem 0 potiebé piejit na jinou 1é¢bu osteopordzy po ukonéeni 1é¢by piipravkem
EVENITY.

4.  Mozné nezadouci aéinky

Podobné jako vechny Iéky muze mit i tento ptipravek neZzadouci uc¢inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Okamzité vyhledejte 1ékaiskou pomoc, pokud se u VVasobjevi kterykoliv z nasledujicich moznych

pfiznaku srdeéni piithody nebo cévni mozkoveé piihody (méné ¢asté: mohou postihnout az

1 ze 100 pacientek):

o bolest na hrudi, dusnost;

. bolest hlavy, necitlivost nebo slabost v obliceji, pazich nebo nohou, potize s mluvenim, zmény
vidéni, ztrata rovnovahy.



Okamzité vyhledejte l1ékai'skou pomoc, pokud se u Vas objevi nasledujici ptiznaky zavazné

alergické reakce (vzacné: mohou postihnoutaz 1 z 1 000 pacientek):

. otok obli¢eje, st hrdla, rukou, nohou, kotniki, dolnich koncetin (angioedém), nebo kopftivka;

o akutni kozni vyradzka s ¢etnymi kulatymi ¢ervenymi/razovymi skvrnami s puchyfem nebo
strupem uprostred (multiformni erytém);

o obtize pii polykéani nebo dychani.

Informujte svého lékaie, pokud zaznamenate nasledujici piiznaky nizkych hladin vapniku v krvi
(hypokalcémie) (méné ¢asté: mohou postihnout az 1 ze 100 pacientek):

o spasmy (kiecové stahy svalt), zaSkuby nebo kiece ve svalech;

o necitlivost nebo brnéni v prstech na rukou, prstech na nohou nebo kolem ust.

Viz rovnéz bod 2 ,,Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek EVENITY pouzivat®.
Dal3é nezadouci u¢inky mohou zahrnovat:

Velmi ¢asté neZzadouci ucinky (mohou postihnout vice nez 1 z 10 pacientek):
o nachlazent;
° bolest kloubti.

Casté nezadouci uéinky (mohou postihnout az 1 z 10 pacientek):
o vyrazka, zanét kuze;

o bolest hlavy;

. zanét vedlejSich dutin nosnich;

o bolest Sije;

. svalové kiede;

. zarudnuti nebo bolest v misté podani injekce.

Méné ¢asté nezadouci a¢inky (mohou postihnout az 1 ze 100 pacientek):
J kopftivka (urtikarie);
o Sedy zéakal.

HI&3eni nezadoucich a¢inki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z neZadoucich a¢inku, sdélte to svému lékafi nebo lékéarnikovi.
Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli neZzadoucich ucinku, které nejsou uvedeny v této ptibalové
informaci. NeZadouci u¢inky muzete hlasit také p¥imo na adresu:

Statni Ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

NahlaSenim neZadoucich ucinkt muzete piispét k ziskani vice informaci o bezpe¢nosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek EVENITY uchovavat

Uchovavejte tento ptipravek mimo dohled a dosah déti.

NepouZivejte tento ptipravek po uplynuti doby pouZitelnosti uvedené na Stitku a na krabi¢ce za EXP.
Doba pouZitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte v chladni¢ce (2 °C-8 °C). Chranite pied mrazem.

Po vyjmuti krabicky obsahujici pfedplnéné injek¢éni stifkacky pro pouZiti z chladnicky, se ptipravek
EVENITY nesmi do chladni¢ky vracet, ale mizete jej uchovavat pti pokojové teploté (do 25 °C) po
dobu aZ 30 dnu. Neni-li ptipravek pouZzit do této doby, musi byt zlikvidovan.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Uchovavejte piedplnénou injekéni stitkacku v krabiéce, aby byl pfipravek chranén pied svétlem.

Roztok vizualn¢ zkontrolujte. NepouZivejte ho, pokud ma roztok zmeénénou barvu, je zakaleny nebo
obsahuje vlo¢ky nebo ¢astice.

Nevyhazujte Zadné 1é¢ivé piipravky do odpadnich vod nebo doméaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékéarnika, jak naloZit s ptipravky, které jiZ nepouZivate. Tato opatfeni pomahaji chréanit Zivotni
prostredi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co piipravek EVENITY obsahuje

o Lécivou latkou je romosozumabum. Jedna pfedplnéna injekéni stiikacka obsahuje
romosozumabum 105 mg v 1,17 ml roztoku (90 mg/ml).

. DalSimi sloZkami jsou kalcium-acetét, ledovéa kyselina octova, hydroxid sodny (k apravé pH),
sacharosa, polysorbéat 20 a voda pro injekci. Vizbod 2 ,,Piipravek EVENITY obsahuje sodik*.

Jak pripravek EVENITY vypada a co obsahuje toto baleni

EVENITY je ¢iry aZ opalizujici, bezbarvy az svétle Zluty injekéni roztok dodavany v jednorazove
piedplnéné injekéni stiikacce k jednordazovému pouZiti. Injekéni stiikacka je vyrobena z plastu,
a ma jehlu z nerezové oceli.

Velikost baleni: 2 ptedpInéné injekéni stiikacky.
Vicecéetné baleni: 6 (3 baleni po 2) ptedplnénych injekénich stéikacek.
Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci
UCB Pharma S.A., Allée de la Recherche 60, B-1070 Bruxelles, Belgie

Vyrobce:
Amgen Europe B.V., Minervum 7061, 4817 ZK Breda, Nizozemsko

DalSi informace o tomto piipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci.
Ceska republika

UCB s.r.o.
Tel: +420 221 773 411

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 05/2025.
Dalsi zdroje informaci

Podrobné informace o tomto 1é¢ivém ptipravku jsou k dispozici na webovych strankach Evropské
agentury pro 1é¢ivé piipravky http://www.ema.europa.eu.

Otocdte prosim na navod k pouZiti.


https://www.ema.europa.eu/en

NéVOD KVPO’UZITI’ PBO,POQANI' INJEKCE PRIPRAVKU EVENITY POMOCI
PREDPLNENE INJEKCNI STRIKACKY

Podejte obsah obou dvou piredplnénych injekénich stifikacek bezprostiredné po sobé, abyste
dostala celou davku

"%/L_I_T: 1 davka
I

Nésledujici pokyny vysvétluji, jak pouZivat ptedplnénou injekéni stiikacku k podani piipravku

EVENITY.

. Piectéte si pozorné tyto pokyny a postupujte podle nich krok za krokem.

. Pokud mate jakékoli otazky tykajici se postupu podani injekce nebo se citite nejisté,
kontaktujte svého Iékate nebo lékarnika.

. Je dulezité zajistit, aby injekci podavala pouze osoba, kterd byla tadné vySkolena.

. Predplnéna injek¢ni stiikacka je zde rovnéz oznacovana jako ,,l1ék“.



Popis ¢asti: piredplnéna injekéni stiikacka
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Lékai Vam predepsal davku 210 mg -
jednou mési¢éné: Pro podani celé *g’ )
davky se musi pouzit obé dvé ‘ 1 davka

105mg piedplnéné injek¢éni
stiikac¢ky, bezprostfedné ihned po
sobé.

1. krok: Piiprava

A e Vyjmeéte krabicku se dvéma piedplnénymi injekEnimi stiikackami z chladnicky.
o Predplnéné injekéni stiikacky ponechte mimo chladnicku, aby se zahialy na pokojovou
teplotu (do 25 °C) po dobu nejméné 30 minut ptred podanim injekce (nezahfivejte je
zadnym jinym zpusobem). Injekce pak bude piijemnéjsi.

. Oteviete krabi¢ku a vyjméte vSechny pomiicky, které potiebujete k podani injekce (jak je
uvedeno v kroku B).

o Dukladné si umyijte ruce.



Vyjméte dvé piedplnéné injekéni stiikacky z krabicky, jak je znazornéno na obrézku.
Diilezité: PredpInéné injekéni stiikacky vZdy drZte za valec stiikacky.

PoloZte ukazovacek nebo palec na okraj vlozky a piidrzte ji, kdyz vyjiméate pifedplnéné
injek¢ni stiikacky.

Uchopte valec injekéni stiikacky a vyjméte piedplnéné injekéni stiikacky z vioZky.

Uchopte zde

L — 5 —_—

Nedotykejte se pistu ani Sedého krytu jehly.

Z ptedplnénych injek¢nich stiikac¢ek zatim neodstranujte Sedy Kryt.

Opérku pro prsty nikdy neodstranujte. Je souéasti piedpIlnéné injekéni stiikacky.
Neprotiepavejte predplnéné injek¢ni stiikacky.

Zkontrolujte Iék v injek¢nich stifkackach. Lék ma byt ¢iry aZ opalizujici, bezbarvy az
svétle zluty roztok.
- NepouZivejte pfedplnéné injekéni stiikacky, pokud ma roztok zménénou barvu, je
zakaleny nebo obsahuje vlo¢ky nebo castice.
- Mizete vidét vzduchové bubliny. Subkutanni (podkozni) podani injekce s obsahem
vzduchovych bublin je neSkodné.
Nepouzivejte predplnénou injekéni stitkacku, pokud:
- dojde k jejimu padu;
- chybi nebo neni pevné nasazen Sedy kryt jehly;
- chybinebo je porudeno tésnéni nebo pokud jakakoliv ¢ast vypada jako praskla nebo
zlomena.

V takovém ptipad€ pouzijte novou injekéni stiikacku a kontaktujte co nejdiive svého lékare.

Na ¢isty, dobfe osvétleny pracovni povrch poloZte:

dva alkoholové tampony;

dva bavinéné tampony nebo gazové
polstaiky;

dvé néplasti;

specialni nadobu na likvidaci.

dvé predpInéné injekcni stiikacky;
e

Pripravte a o¢istéte kizi na misté, do kterého se chystate podat injekci Iéku. Muzete si vybrat
z nésledujicich mist:



stehna; vngjsi oblast horni gasti

oblast bficha, kromé oblasti 5 cm kolem pupku; paze
vnéjsi oblast horni ¢asti paze (pokud Vam injekci : .
podava jina osoba). oblast bicha
stehno
YA

Druha injekce musi byt podanado jiného mista, nez které bylo pouZzito pro prvni injekci.
Pokud chcete pouzit stejnou oblast injekce, ujistéte se, Ze se nejedna o stejné misto vpichu.

Nepodavejte injekci do mista, kde je ktuze citliva, pohmozdéna, zarudla nebo zavrdla, kde
maéte jizvy ¢i strie, nebo kde ma kize ztlustéla, vystoupld, zarudla nebo Supinatd loZiska

nebo poranéni.

Ocistéte misto oblasti vpichu tamponem navlhéenym v alkoholu. Pfed podanim injekce
nechte kazi uschnout.

&
Pred podanim injekce se této oblasti znovu nedotykejte.

2. krok: Pripravte se

Sedy kryt jehly odstraiite t&sné& pied podanim injekce.
- Davejte pozor, abyste se nedotkl(a) jehly, ani aby se jehla nedotkla jakéhokoli
povrchu.
Jakmile kryt odstranite, musite injekci podat do 5 minut. Neni nutné s injekci spéchat -
5 minut je dostate¢na doba.
- Je normalni, pokud na konci jehly vidite kapku tekutiny.

Sedym krytem nekrutte ani ho neohybejte.

Vyhod’te Sedy kryt jehly do specialni nddoby nalikvidaci. Nevracejte Sedy kryt jehly zpét
na predplnénou injekeni stiikacku.
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Pevné stisknéte kizi mezi palcem a prsty pro vytvofeni kozni fasy asi 5 cm Siroké.

DiileZité: BEehem podavani injekce drzte kizi stisknutou do kozni fasy.

3. krok: Injekce

Diilezité: Pist se nesmi stlacit dol, dokud neni injekce skute¢né piipravena k podani.

Kozni fasu je tfeba drzet stisknutou. Druhou rukou je tfeba jehlu pfedplnéné injekéni
stiikacky zavést do oc¢isténého mistakuze (,,misto vpichu®) pod Ghlem 45 az 90 stupiiu.

Béhem zavadéni jehly nedavejte prst na pist.

Pomalym a stalym tlakem stlacujte pist apIné dolti, dokud se jeho pohyb nezastavi, coZ
znamena, Ze bylapodana cela davka. Pfedplnénou injek¢ni stiikacku je tieba ponechat
v kazi az do Uplného podani davky.
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H o Po dokoncéeni podani injekce uvolnéte palec a opatrné vytahnéte ptedplnénou injekéni
stiikacku z kiize ve stejném Ghlu, ve kterém byla zavedena.
- Po vytaZeni pfedplnéné injekéni stiikacky z kiize mé byt valec injekéni stiikacky
prazdny.

. Dulezité: Pokud to vypada, Ze je v injek¢ni stiikacce zbytek l1éku, znamen4 to, Ze nebyla
podana cela injekce. Co nejdiive informujte svého 1ékatre.

4. krok: Zlikvidujte
I e Vyhod'te celou pouZitou piedplnénou injekéni stiikacku
a Sedy kryt jehly do specialni nadoby ihned po pouZiti.

o Nevyhazujte pfedplnénou injekéni stitkacku do doméaciho odpadu.
o NepouZivejte ptedplnénou injekéni stitkacku opakovang.

o Dulezité: Specidlni nadobu na likvidaci vzdy uchovévejte mimo dohled a dosah déti.

5. krok: Zkontrolovani mista podani injekce

J Pokud je patrna krev, pouZijte bavinény tampon nebo kus gazy a na nékolik vtetin lehce
piitla¢te na misto vpichu. Misto podani injekce netfete. Misto vpichu lze v ptipadé potieby
pielepit malou naplasti.

6. krok: Opakujte pro druhou injekci, abyste dostala celou davku

K Opakujte vSechny kroky pocinaje krokem C s druhou pfedplnénou injekéni stiikackou pro
podani celé davky. Druha injekce se musi podat do jiného mista, neZ které bylo pouZito pro
prvni injekci. Pokud chcete pouzit stejnou oblast injekce, ujistéte se, Ze se nejednd o stejné
misto vpichu.

1 davka

12



