Piibalova informace: informace pro pacienta

Zilbrysq 16,6 mg injeké¢ni roztok v predplnéné injekéni stiikacce
Zilbrysq 23 mg injekéni roztok v predplnéné injekéni stiikacce
Zilbrysq 32,4 mg injekéni roztok v pitedplnéné injekéni stfikacce
zilukoplan

' Tento ptipravek podléha dal§imu sledovani. To umozni rychlé ziskani novych informaci
0 bezpecnosti. MliZete prispét tim, Ze nahlasite jakékoli nezadouci ucinky, které se u Vas vyskytnou.
Jak hlasit nezadouci Gcéinky je popsano v zavéru bodu 4.

Piectéte si pozorné celou pribalovou informaci d¥ive, neZ za¢nete tento pripravek pouzZivat,

protoZe obsahuje pro Vas diilezité idaje.

- Ponechte si pribalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat precist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého 1ékate, Iékarnika nebo zdravotni sestry.

- Tento pripravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osob&. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, mé-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u¢inkd, sdélte to svému 1ékaii, 1ékarnikovi
nebo zdravotni sestie. Stejné postupujte v piipade¢ jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této piibalové informaci

Co je pripravek Zilbrysq a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Zilbrysq pouZivat
Jak se ptipravek Zilbrysq pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak pripravek Zilbrysq uchovavat

Obsah baleni a dal3i informace
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Co je pripravek Zilbrysq a K ¢emu se pouziva

Ptipravek Zilbrysq obsahuje 1é¢ivou latku zilukoplan. Zilukoplan se vaze a blokuje bilkovinu v téle
znamou jako bilkovina komplementu C5, coz je souc¢ast imunitniho systému (pfirozena
obranyschopnost téla). Blokovanim této bilkoviny zilukoplan brani imunitnimu systému téla

v napadani a prerusovani spojeni mezi nervy a svaly, ¢imz zmiriiuje ptiznaky onemocnéni.

Ptipravek Zilbrysq se pouziva spolu se standardni 1écbou k 1é¢bé dospélych pacientt

s generalizovanou myastenia gravis (gMG), autoimunitnim onemocnénim, které zptisobuje svalovou
slabost. Pouziva se u dospélych, jejichz imunitni systém vytvaii protilatky proti bilkoviné nazyvané
acetylcholinovy receptor, ktera se nachazi na povrchu svalovych bunék. U pacienti s gMG muze dojit
k napadeni a poskozeni svalti imunitnim systémem, coz mutize vést k vyrazné svaloveé slabosti,
zhorsené pohyblivosti, dusnosti, extrémni Unavé, obtiznému polykani a vyrazné naruSenym ¢innostem
kazdodenniho Zivota.

Ptipravek Zilbrysq mize omezovat piiznaky onemocnéni a zvySovat kvalitu Zivota.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zacnete piipravek Zilbrysq pouzivat

Nepouzivejte pripravek Zilbrysq

- jestlize jste alergicky(a) na zilukoplan nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pripravku
(uvedenou v bodé 6).

- jestlize jste nebyl(a) ockovan(a) proti meningokokové infekci. Viz ¢ast Upozornéni a opatieni.

- jestlize mate meningokokovou infekci.



Upozornéni a opatieni

Upozornéni na meningokokové infekce a jiné infekce bakteriemi rodu Neisseria

Protoze ptipravek Zilbrysq potlacuje pfirozenou obranyschopnost téla viici infekei, mtize jeho
pouzivani zvysit riziko infekci zptisobenych bakterii Neisseria meningitidis, jako je napt.
meningokokova infekce (zavazné infekce mozkomisnich plen a/nebo infekce krve) a také dalsi infekce
zpusobené bakteriemi rodu Neisseria, jako je kapavka.

Nez pouZijete piipravek Zilbrysq, porad’te se se svym lékafem, abyste dostali o¢kovani proti Neisseria
meningitidis, coz je organismus zpuisobujici meningokokovou infekci, a to nejméné 2 tydny pred
zahéjenim 1écby. Pokud nemuzete byt oCkovéni 2 tydny predem, l€kai Vam predepise antibiotika

ke snizeni rizika infekce az do 2 tydnii po podani prvni davky vakciny. Ujistéte se, Ze VaSe ockovani
proti meningokoku je aktualni. Mé&jte na paméti, Ze ockovani nemusi vzdy zabranit tomuto typu
infekce.

Pokud u Vas existuje riziko rozvoje kapavky (bakterialni infekce pfenasena pohlavnim stykem),
porad’te se se svym lékatem diive, nez zacnete tento ptipravek pouzivat.

Ptiznaky meningokokové infekce

Vzhledem k dilezitosti rychlé identifikace a 1é¢by meningokokovych infekei u pacientt, ktefi
dostavaji pripravek Zilbrysq, obdrzite kartu, kterou budete nosit neustale u sebe a kde jsou uvedeny
konkrétni zndmky a pfiznaky mozné meningokokové infekce. Také obsahuje informace pro
zdravotnické pracovniky, ktefi nemusi byt obezndmeni s ptipravkem Zilbrysq. Tato karta se oznacuje
jako: ,Karta pacienta®. Dostanete také Ptirucku pro pacienta/pecovatele, ktera obsahuje dalsi
informace o pfipravku Zilbrysq.

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nasledujicich pfiznakt, ihned informujte svého 1ékafte:

- bolest hlavy s dalsimi pfiznaky, jako jsou pocit na zvraceni, zvraceni, horecka a ztuhlost Sije nebo
zad,

- horecka s vyradZkou nebo bez ni,

- o¢i citlivé na svétlo,

- zmatenost/ospalost,

- bolest svall s ptiznaky podobnymi chtipce.

Lécba meningokokové infekce béhem cestovani

Pokud cestujete do oblasti, kde nemate moznost kontaktovat svého 1ékare, nebo nebudete do¢asné
schopni podstoupit 1é¢bu, mize Vam 1ékar predepsat antibiotikum proti Neisseria meningitidis, které
si vezmete s sebou. JestliZe se u Vas vyskytne kterykoli z vyse popsanych ptiznakd, uzijte 1é¢bu
antibiotiky podle 1ékai'ského piedpisu. Je tieba pamatovat na to, Ze je nezbytné navstivit 1ékafe co
nejdiive, i kdyz se po uZiti antibiotik budete citit Iépe.

Déti a dospivajici
Nepodavejte ptipravek Zilbrysq détem mladSim 18 let. Pripravek Zilbrysq nebyl v této ve€kové skupiné
zkouman.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Zilbrysq
Informujte svého 1ékafe nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uZivat.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mtzete byt t€hotnd, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zac¢nete tento piipravek pouzivat.

Neni jisté, jaké muze mit pripravek Zilbrysq u¢inky na nenarozené dité, proto tento pfipravek
nepouzivejte, jestlize jste t€hotna nebo se domnivate, ze muzete byt t€hotna, pokud Vam to 1ékar
vyslovné nedoporuci.



Neni znamo, zda se pripravek Zilbrysq vylucuje do lidského matefského mléka. Muize predstavovat
riziko pro kojené novorozence/déti.

Na zakladé posouzeni prospésnosti kojeni pro dit¢ a prospésnosti 1é¢by pro matku je nutno
rozhodnout, zda pferusit kojeni nebo ukoncit/pierusit podavani ptipravku Zilbrysq.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Je nepravdépodobné, ze by ptipravek Zilbrysq ovlivnil Vasi schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Piipravek Zilbrysq obsahuje sodik
Tento 1é¢ivy piipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné piedplnéné injek¢ni
stiikaCce, to znamena4, ze je v podstaté ,,bez sodiku*.

3. Jak se pripravek Zilbrysq pouZiva

Nejméné 2 tydny pied zahdjenim 1écby pripravkem Zilbrysq Vam lékar podé vakcinu proti
meningokokové infekci, pokud jste ji nedostal(a) v minulosti nebo pokud platnost Vaseho oc¢kovani jiz
vyprsela. Pokud nemtizete byt ockovan(a) nejméné 2 tydny pied zahajenim lécby pripravkem
Zilbrysq, 1ékat Vam predepise antibiotika ke sniZeni rizika infekce az do 2 tydna po podani prvni
davky vakciny.

Pted zahajenim 1écby se porad’te se svym lékafem, zda potfebujete jakékoli dalsi vakciny.
Po odpovidajicim zaskoleni Vam Iékatf umozni, abyste si pfipravek Zilbrysq podaval(a) sam/sama.
Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné tak, jak Vam tekl 1ékar. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se

svym lékafem.

Davka, kterou dostanete, zavisi na Vasi t€lesné hmotnosti. Denni davku podavejte vzdy priblizné
ve stejnou denni dobu.

Nasledujici tabulka uvadi celkovou denni davku piipravku Zilbrysq podle Vasi télesné hmotnosti:

Télesna hmotnost Déavka Pocet predplnénych
injek¢nich stiikacek podle
barvy ty¢ky pistu
méné nez 56 kg 16,6 mg 1 (rubinové Cervena)
56 kg aZ méné nez 77 kg 23 mg 1 (oranZova)
77 kg a vyssi 32,4 mg 1 (tmavé modra)

Jak se pripravek Zilbrysq podava

VY a Vas Iékar nebo zdravotni sestra rozhodnete, zda jste schopen/schopna podavat si injekci tohoto
Iéku sdm/sama. Nepodavejte si injekci s timto 1é¢ivym piipravkem sam/sama, pokud jste nebyl(a)
proskolen(a) zdravotnickym pracovnikem. Po tom, co byly proskoleny, VAm mohou injekce podavat
i jiné osoby.

Ptipravek Zilbrysq se bude podavat injekci pod ktizi (subkutanni podani) jednou denné. Mize byt
podan do oblasti biicha, pfedni ¢asti stehen nebo zadni strany horni ¢asti pazi. Injekce do zadni strany
horni ¢asti paze mize podéavat pouze jind osoba. Mista vpichu je treba obméiovat a injekce nemaji byt
podany do oblasti, kde je kuze citliva, pohmozdéna, zarudla, ztvrdla, nebo na mista, kde se nachazeji
jizvy ¢i strie.



Je dilezité, abyste si pieéetl(a) ndvod k pouZiti na konci piibalové informace, kde naleznete podrobné
informace 0 pouzivani ptipravku Zilbrysq.

JestliZe jste pouzil(a) vice piipravku Zilbrysq, nez jste mél(a)
Pokud mate podezieni, ze jste nahodné dostal(a) vyssi nez predepsanou davku piipravku Zilbrysq,
poZadejte o radu svého lékare.

JestliZe jste zapomnél(a) pouZzit pripravek Zilbrysq

Pokud jste si davku nepodal(a) v obvyklou dobu, nebo jste davku zmeskal(a), podejte ji, jakmile si to
uvédomite, a poté pokracujte v davkovani v obvyklou dobu nasledujiciho dne. Nepodavejte vice neZ
jednu davku denne.

JestliZe jste pirestal(a) piipravek Zilbrysq pouzivat

Preruseni nebo ukonceni 1é¢by piipravkem Zilbrysq miize zptsobit navrat Vasich pfiznaku. Pred
ukon¢enim pouzivani ptipravku Zilbrysq se porad’te se svym lékafem. Lékai s Vami probere mozné
nezadouci G¢inky a rizika. Lékai Vas mozna bude chtit také peclivée sledovat.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého Iékare, 1ékarnika
nebo zdravotni sestry.

4, Mozné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny 1éky miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Velmi ¢asté (mohou postihnout vice neZ 1 z 10 pacientl)
- reakce v mist¢ injekce, jako jsou podlitiny, bolest, svédéni a vytvoteni bulky.
- infekce v nose a hrdle.

Casté (mohou postihnout aZ 1 z 10 pacientt)

- prijem.

- zvySené hladiny enzymd slinivky bfisni (amylaza, lipaza) zjisténé pii vySetteni krve.
- morfea (stav, ktery zptisobi mistni zbarveni a ztvrdnuti ktize).

Méné ¢asté (mohou postihnout aZz 1 ze 100 pacientt)
- zvySeny pocet eozinofill (druh bilych krvinek) zjistény pfi vysetfeni krve.

Hlaseni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vés vyskytne kterykoli z nezadoucich u¢inku, sdélte to svému lékafi, 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestfe. Stejné postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezadoucich Gcinkd, které nejsou uvedeny
Vv této piibalové informaci. Nezddouci ucinky mizete hlasit také ptimo prostiednictvim webového
formulare sukl.gov.cz/nezadouciucinky

pripadné na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1éc¢iv

Srobarova 49/48

100 00 Praha 10

e-mail: farmakovigilance@sukl.gov.cz

Nahlasenim nezadoucich u¢inki mutizete piispét k ziskani vice informaci o bezpeénosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek Zilbrysq uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.


https://sukl.gov.cz/nezadouciucinky
mailto:farmakovigilance@sukl.gov.cz

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabiéce nebo Stitku injekéni
stiikacky za ,,EXP®“. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovévejte v chladnicce (2 °C-8 °C).
Chrante pied mrazem.
Predplnénou injek¢ni stitkaCku uchovavejte v krabicce, aby byl ptipravek chranén pied svétlem.

Predplnénou injek¢ni stiikacku piipravku Zilbrysq muzete uchovavat pti pokojové teploté az do 30 °C
Vv pitvodnim obalu pouze po dobu jednoho obdobi az 3 mésicti. Po vyjmuti z chladni¢ky nesmi byt
ptipravek Zilbrysq umistén zpét do chladnicky. Pokud ptipravek nespotiebujete do 3 mésicl, nebo
pokud dojde k uplynuti doby pouZitelnosti, podle toho, co nastane diive, musi byt ptipravek
zlikvidovan.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé ptipravky do odpadnich vod nebo doméciho odpadu. Zeptejte se svého
l1ékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostfedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Zilbrysq obsahuje

e [écivou latkou je: zilukoplan.

e Dalsimi slozkami jsou: monohydrat dihydrogenfosfore¢nanu sodného, hydrogenfosfore¢nan
sodny, chlorid sodny, voda pro injekci. Viz bod 2: Ptipravek Zilbrysq obsahuje sodik.

Jak pripravek Zilbrysq vypada a co obsahuje toto baleni
Pripravek Zilbrysq je injekeni roztok v predplnéné injekéni stiikacee (injekei). Jedna se o Ciry az
mirné opalizujici a bezbarvy roztok bez viditelnych castic.

Zilbrysg 16,6 mg injekéni roztok v predplnéné injekéni stiikadce
Jedna ptedplnéna injek¢ni stiikacka s rubinové ¢ervenou tyckou pistu obsahuje sodnou stl zilukoplanu
v mnozstvi ekvivalentnim 16,6 mg zilukoplanu v 0,416 ml.

Zilbrysq 23 mg injek¢ni roztok v predplnéné injekéni stiikacce
Jedna ptedplnéna injek¢ni stiikacka s oranzovou ty¢kou pistu obsahuje sodnou stl zilukoplanu
v mnozstvi ekvivalentnim 23 mg zilukoplanu v 0,574 ml.

Zilbrysq 32,4 mg injekéni roztok v piedplnéné injekéni stfikaéee
Jedna predplnéna injekeni stiikacka s tmaveé modrou tyckou pistu obsahuje sodnou stl zilukoplanu
v mnozstvi ekvivalentnim 32,4 mg zilukoplanu v 0,810 ml.

Baleni se 7 ptedplnénymi injekénimi stiikackami pro sily 16,6 mg, 23 mg a 32,4 mg injekéniho
roztoku.

Vicecetné baleni obsahujici 28 (4 baleni po 7 ks) pfedplnénych injekénich stiikacek.

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci
UCB Pharma S.A., Allée de la Recherche 60, B-1070 Bruxelles, Belgie

Vyrobce
UCB Pharma S.A., Chemin du Foriest, B-1420 Braine-1’Alleud, Belgie

DalSi informace o tomto ptipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci:



Ceska republika
UCB s.r.o.
Tel: + 420 221 773 411

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 03/2026.

Dalsi zdroje informaci

Podrobné informace o tomto 1é¢ivém piipravku jsou k dispozici na webovych strankach Evropské
agentury pro 1é¢ivé ptipravky https://www.ema.europa.eu. Na téchto strankach naleznete téZ odkazy
na dal$i webové stranky tykajici se vzacnych onemocnéni a jejich 1éCby.



https://www.ema.europa.eu/

Navod K pouziti injekéniho roztoku pripravku Zilbrysq v piedplnéné injekéni stiikacce

Pied pouZitim injek&niho roztoku p¥ipravku Zilbrysq si pFeététe VSECHNY pokyny uvedené
nize

Pied pouzitim

Rukojet’ Telo injekeni stifkacky
Stitek na injekéni
stiikacce F
Ty¢ka (doba pouZitelnosti
pistu e a OBCHODNI

NAZEV)

Kryt jehly

Aktivaéni svorky
chranice jehly’

Po pouZiti

Chrani¢ jehly (zajistény)

=

Po injekci se aktivuje automaticky
chrénic jehly, ktery jehlu zatdhne.

Diilezité informace:

- Pfed prvnim pouzitim Vam zdravotnicky pracovnik ukéze, jak spravné pfipravit a podat ptipravek
Zilbrysq.

- Pokud mate Vy nebo Vas pecovatel jakékoli dotazy ohledné toho, jak spravné podat piipravek
Zilbrysq, obrat'te se na zdravotnického pracovnika.

NepouzZivejte tento pripravek a vratte jej do 1ékarny, pokud:
- predplnéna injekéni stiikacka upadla.

Postupujte podle kroku uvedenych niZe vzdy, kdyZ pouZivate pripravek Zilbrysq
1. Krok 1: Nastaveni injekce

a) Pokud jsou piredplnéné injekéni stfika¢ky uchovavany v chladnicce: pro pohodinéjsi
podani injekce: Vyjméte 1 predplnénou injekéni stiikacku s piipravkem Zilbrysq
z chladnicky a pied podanim injekce ji nechte stat na ¢istém, rovném povrchu pii pokojové
teploté po dobu 30 az 45 minut. Nezahtivejte ji zadnym jinym zptisobem. Zbyvajici injekéni
stiikacky v krabicce vlozte zpét do chladnic¢ky a pokracujte krokem b) niZe.

Pokud jsou predplnéné injekéni stfikacky uchovavany pri pokojové teploté: Vyjmeéte
1 pfedplnénou injekeni stiikacku ptipravku Zilbrysq z krabicky. Zbyvajici injekéni stiikacky
v krabicce se nesmi po uchovavani pii pokojové teploté vracet zpét do chladnicky.

Pfi vyjimani jedné injekéni stiikacky z krabicky uchopte télo injekéni stiikacky (obrazek A).
Nedotykejte se ty¢ky pistu ani krytu jehly. V Zadném ptipadé se nikdy nedotykejte aktiva¢nich
svorek chrani¢e jehly, protoze to mize zpisobit predcasnou aktivaci chranice jehly.



Obrazek A

b) Na ¢istou, rovnou, dobie osvétlenou pracovni plochu, jako je stil, umistéte nasledujici
pomiicky:

1 predpInéna injekéni stiikacka pripravku Zilbrysq

1 alkoholovy ubrousek (neni soucasti baleni)

1 vatovy tampon nebo gazovy polstaiek (neni soucasti balent)

1 néplast s polstaikem (neni souc¢asti baleni)

1 nadoba na ostry odpad nebo nadoba odolna proti propichnuti (neni soucésti baleni). Pokyny
k likvidaci prazdné injekéni stiikacky jsou uvedeny v kroku 4.

C) Zkontrolujte piredplnénou injekéni stiikacku

Zkontrolujte ptedplnénou injekeni sttikacku, zda neni poSkozena (obrazek ,,Ped pouzitim*).
- NepouZivejte ptedplnénou injekéni stiikacku, pokud kterakoli z jejich Casti vypada,
ze je praskla, netésni nebo je zlomena.
« Nepouzivejte predplnénou injekéni stiikacku, pokud je kryt jehly popraskany nebo
zlomeny, chybi nebo neni k pfedplnéné injekéni stiikadce bezpedné piipevnén.
Nesnimejte kryt predplnéné injekéni stiikacky, dokud nebudete pifipraveni podat injekci.
Nepouzivejte, pokud tekutina nékdy zmrzla (i kdyz byla rozmrazena).
Zkontrolujte dobu pouzitelnosti na stitku injekéni stéikacky.
Zkontrolujte 1é¢ivy pripravek uvniti pfedplnéné injekeni stiikacky. Lécivy ptipravek ma byt Ciry
az mirn¢ opalizujici a bezbarvy. Je normalni, kdyZ jsou v injekéni stiikacce vidét vzduchové
bubliny. Nepouzivejte, pokud je 1é¢ivy piipravek zakaleny, zabarveny, nebo obsahuje Castice.
Zkontrolujte davku na stitku na injekéni stiikacce. NepouZivejte, pokud davka neodpovida
Vasemu predpisu.

Krok 2: Zvolte misto vpichu a pripravte si injekci

a) Zvolte misto vpichu

Zvolte misto vpichu z nasledujicich oblasti (obrazek B):

bticho, kromé oblasti 5 cm okolo pupku,
predni strana stehen,
zadni strana horni ¢asti pazi.

Obrazek B

Bficho a stehna




Zadni strana horni ¢asti pazi (pouze pokud Vam injekci podava neékdo jiny)

Pro kazdou injekci vyberte jiné misto. Chcete-li pouzit stejné misto vpichu, ujistéte se, Ze se nachazi
nejméné 2,5 cm od mista, které jste pouZili naposledy.

Piipravek Zilbrysq nepodavejte do oblasti kiize, ktera je citliva, zarudla, pohmozdéna, ztvrdla nebo
jsou na ni jizvy ¢i strie.

b) Umysjte si dobi‘e ruce mydlem a vodou a osuste ¢istym ru¢nikem.
c) Pripravte svou kizi

Ocistéte misto vpichu alkoholovym ubrouskem.

Pied podanim injekce nechte kizi 10 sekund uschnout.

Pied podanim injekce se jiz znovu nedotykejte mista vpichu.

Krok 3: Vstfiknéte piipravek Zilbrysq

a) Sejméte kryt jehly

Jednou rukou drzte télo piedplnéné injekeni stiikacky s pripravkem Zilbrysq a druhou rukou stdhnéte
kryt jehly v pfimém sméru (obrazek C).
Kryt jehly vyhod’te do domaciho odpadu nebo nadoby na ostré predméty (viz krok 4).

Nedotykejte se jehly a nedovolte, aby se jehla ¢ehokoli dotkla.

Nikdy nenasazujte kryt jehly zpét na jehlu, aby nedoslo k poranéni.

Nepokousejte se z injekéni stiikacky odstranit pfipadné vzduchové bubliny. Vzduchové bubliny
neovlivni Vasi davku ani Vam neublizi. To je normalni. Muzete pokracovat v podani injekce.

Obrazek C

b) Sevfete prsty misto vpichu

Druhou rukou sevfete prsty oblast oc¢isténé kize a pevné ji drzte (obrazek D).



Obrazek D

' N

R /

c) Vpichnéte jehlu
Zaved’te celou jehlu do seviené kiize pod thlem 45° az 90° (Obrazek E).
o Nikdy netahejte pist zpét, protoze by mohlo dojit k prasknuti injek¢ni stiikacky.
¢ Nedotykejte se aktiva¢nich svorek chranice jehly.

Obréazek E

d) Uvolnéte sevicenou kizi

Po tplném zavedeni jehly drzte pfedplnénou injekéni stfikaCku na misté a uvolnéte sevienou kizi

(obréazek F).

e Pokud se jehla pfi uvolilovani kiize vysune, nezavadéjte ji do zpét do kiize, protoze by se mohla
ohnout nebo zlomit a zpusobit poskozeni tkang. Jestlize k tomu dojde, injekéni stiikacku bezpeéné
vyhod'te do nddoby na ostré predméty a k podani injekce si vezméte novou injekéni stiikacku.

Obrazek F

e) Podani injekce 1é¢ivého piipravku

Zatlacte pist zcela dolu a pfitom drzte rukojet’, abyste vstiikli veskery 1éCivy pripravek (obrazek G).
Veskery 1€k se poda, kdyz jiz nemuzete dale stlacit hlavu pistu.
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Obrazek G

f) Uvolnéte pist

Pomalu uvoliiujte pist zvedanim palce. Po tplné injekci chrani¢ jehly zakryje jehlu a uslySite cvaknuti
(obrézek H).

Obréazek H

g) Kontrola mista vpichu
Na misto vpichu pfitlaéte vatovy tampon nebo gazovy polstaiek a pfidrzte jej po dobu 10 sekund.
Misto vpichu netiete. Misto vpichu muze mirné krvacet, to je normalni. V ptipadé potieby ptilozte
naplast s polstaikem.
Krok 4: Vyhod’te pouZitou injekéni stfika¢ku do nadoby na ostré predméty

Nadobu na likvidaci ostrych ptedméti vzdy uchovavejte mimo dosah déti.
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